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SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO BEI RENGIMO SEIMAI JGYVENDINIMAS
GIMNAZIJOJE 2017-2 018 M.M.

1. Programos paskirtis:

1.1. uztikrinti sékminga vaiko sveikatos ir lytiSkumo ugdyma bei rengimg Seimai
mokykloje;

1.2. prisidéti prie vaiko dvasinés, fizinés, psichinés, socialinés gerovés bei sékmingo
funkcionavimo darbo, tarpasmeniniy santykiy ir Seimos srityse.

2. Tikslai:

2.1. padéti mokiniams jgyti visumines sveikatos ir lytiSkumo sampratas;

2.2. i8siugdyti sveikatai naudingas nuostatas bei geb¢jimus, igtidzius, jprocius, atsakomybe
uz savo ir kity sveikata, paskatinti rinktis sveikg gyvenimo biida;

2.3. ugdyti gebéjima kurti ir palaikyti darnius bei brandzius tarpasmeninius santykius.

3. Siekiami rezultatai:

3.1. Mokiniai - susiformuos vertybines nuostatas, jgis geb¢jimy bei gaus mokslu gristy ziniy
bei supratimo apie sveikata, Seima, lytiSkuma;

3.2. Pedagogai — planuos, organizuos ugdymo procesa bei jgyvendins sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo Seimai tikslus;

3.3. Tévai — jsitrauks j ugdymo procesg ir kryptingai bendradarbiaus su mokykla.

4. Programos jgyvendinimo Zingsniai:

4.1. atlikta programos jgyvendinimo poreikiy analiz¢;

4.2. isivertinti turimi resursai (zmogiskieji ir materialieji);

4.3. pasirinktas programos jgyvendinimo biidas(4) — Integruojant j dalykus ir neformalyjj
Svietimg;

Sveikatos ir lytiSkumo ugdymas bei rengimas Seimai integruojamas j dalyky programas ir
neformaliojo Svietimo veiklas.

5. Suburta programos jgyvendinimo komanda:

5.1. koordinator¢ — direktoriaus pavaduotoja ugdymui Jolanta Deksniené;

5.2. nariai:

5.2.1. biologijos mokytoja metodininké Jelena Murina;

5.2.3. biologijos mokytoja metodininké, VGK naré Tatiana Shirokaya;

5.2.4. etikos mokytoja metodininkeé, VGK nar¢ Yulia Mukhaeva;

5.2.5. tikybos vyresnioji mokytoja Lilija Sliachtenko;

5.2.6. socialiné pedagogé, VGK nar¢ Skaisté TrukSaniniené;

5.2.7. psichologé, VGK naré, tévy atstove — Viktorija S¢erbakova;

5.2.8. sveikatos priezitiros specialisté Regina Koroliova.

6. Programos jgyvendinimo nariy funkcijos:

6.1. koordinatorius:

6.1.1. inicijuoja visy dalyky mokytojy bendradarbiavima, numatant, kokias SLURS
programos dalis/sritis jgyvendins per savo dalykus;

6.1.2. koordinuoja formalyjj ugdyma ir neformalyjj Svietimg, siekiat bendradarbiauti,
jigyvendinant SLURS programa;

6.1.3. jtraukia j Programos jgyvendinimg mokyklos bendruomene¢ (pagalbos mokiniui
specialistus, visuomenés sveikatos priezitiros specialistg, mokytojus, vadovaujancius klasei;

6.1.4. jtraukia | kryptinga veikla tévus (globéjus, rupintojus) ir kitus mokyklos
bendruomenés narius;
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6.1.5. telkiasi j pagalbg ne mokyklos bendruomene: NVO ir Kitus atitinkamy sri¢iy sveikatos
prieziiiros istaigy specialistus ;

6.2. socialinis pedagogas:

6.2.1. organizuoja prevenciniy programy integravima, siekiant bendrosios SLURS
programos tiksly;

6.3. psichologas:

6.3.1.vykdo Programos jgyvendinimo  refleksija, apklausas, konsultuoja mokinius,
dalyvauja klasiy valand¢lése;

6.4. mokytojai dalykininkai:

6.4.1. integruoja programos turinj j savo dalyky programas remdamiesi Ugdymo sode
pateikta metodine medziaga ir rekomendacijomis

7. Planuojamos neformaliojo ugdymo veiklos, padedangios jgyvendinti SLURS programa:

Eil. Veiklos / renginiai Data Atsakingi asmenys

Nr.

1. Bendradarbiavimas su Vilniaus 2017-2018 m. m. Skaisté TrukSaniniené,
jaunimo tarnysté mokykla. Jelena Murina

Interaktyvi paroda 1-4g klasiy
mokinimas. Tema — Seimos vertybés,
santykiai Seimoje

2. | Bendradarbiavimas su Vilniaus 2017-2018 m.m.
jaunimo tarnysté mokykla. Lilija Sliachtenko
Interaktyvi paroda 1-4g klasiy
mokinimas. Tema — Seimos vertybés,
santykiai Seimoje

3. | Akcija ,,Diena be automobilio* 2017 m. rugséjis Viktor Lukjanov

4. | Lektoriaus Artiro Siukstos 2017 m. spalio 9-13 d. | Skaisté TrukSaniniené
prevencinés paskaitos gimnazijos Regina Koroliova
ugdytiniams

5. | Lektoriaus Vaido Arvaseviciaus 2017 m. spalis-lapkritis | Skaiste TrukSaniniene
lytisSkumo pamokos 3-4 gimnaziniy Regina Koroliova
klasiy mokiniams

6. Dalyva\(irr}as Lietuvosh mokipiu, I etapas — 2(?1_7 m. Tatiana Shirokaya
mokytojy ir visuomenés sveikatos spalis, lapkritis

priezitiros specialisty konkursas
,»Sveikuoliy sveikuoliai‘

Pasaulinés ,, AIDS* dienos minéjimas i .. . e
U ! 2017 m. gruodis Skaisté TrukSaniniené

Alkoholio, tabako ir kity psichika 2017-2018 m. m.
veikian¢iy medZziagy vartojimo
informaciniy pamoky, klasiy
valandéliy vedimas gimnazinése
klasése (pagal klasiy auklétojy veiklos
planus ir biologijos, etikos, tikybos,
pilietiSkumo dalyky mokytojy
ilgalaikius planus).

Klasiy auklétojai, mokytojai
dalykininkai
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9. | Teatralizuotas susitikimas su 2018 m. | pusmetis Skaisté Truksaniniené
reabilitacinio centro ,,Naujas
gyvenimas‘ atstovais

10. | Daugiavaikiy Seimy atstovy 2018 m. geguzé Lilija Sliachtenko
jsitraukimas | SLURS programos
igyvendinimo veikla. 3-4g klasiy
susitikimas su Ziuziovy ir Tomm
Seimy nariais. Diskusija ,,Ar reikia
planuoti vaikus?

11. | Akcijos organizavimas ,,Diena be 2018 m. geguzé Regina Koroliova
cigaretés®.

Pastaba. Gimnazija pasilieka teis¢ (esant reikalui) keisti numatyta veiklg ar koreguoti veikly datg.




