
Gyvenimo aprašymas (CV) 
1. Kontaktinė informacija 
• Vardas, pavardė – Jolanta Deksnienė 
• Adresas – Parko g. 1-79, Visaginas 
• Telefonas - +37061470539 
• El. paštas – jolanta.deksniene@atgimimo.lt 
2. Santrauka / Tikslas 
Esu atsakinga ir kūrybiška mokytoja, gebanti suburti bendruomenę bendram tikslui 
ir palaikyti darnų bendradarbiavimą. Mano stiprybės – organizuotumas, 
iniciatyvumas ir gebėjimas skatinti kolektyvinę motyvaciją. Siekiu toliau tobulėti kaip 
pavaduotoja, kuriant įtraukiančią, bendradarbiavimu grįstą ugdymo aplinką. 
3. Darbo patirtis 

• 1988-1990 – Zarasų rajono Degučių pagrindinė mokykla, rusų kalbos ir 
literatūros mokytoja; 

• 1990-1994 – Zarasų P. Širvio vidurinė mokykla, lietuvių kalbos ir literatūros 
mokytoja; 

• 1994-1999 – Visagino „Geropsios vilties“ vidurinė mokykla, lietuvių kalbos ir 
literatūros mokytoja; 

• 1999 iki šiol – Visagino ,,Atgimimo“ gimnazija; 
• 1999-2001 – direktoriaus pavaduotoja papildomam ugdymui , lietuvių kalbos 

ir literatūros mokytoja; 
• 2001-2007 – lietuvių kalbos ir literatūros mokytoja; 
• 2007 iki šiol – direktoriaus pavaduotoja ugdymui, lietuvių kalbos ir literatūros 

mokytoja. 
4. Išsilavinimas - aukštasis 

• 1983-1988 – Vilniaus pedagoginis institutas; rusų kalbos ir literatūros 
fakultetas; suteikta vidurinės mokyklos rusų kalbos ir literatūros mokytojos 
kvalifikacija; 

• 1990-1994 – Vilniaus pedagoginis universitetas; lietuvių kalbos ir literatūros 
fakultetas; suteikta vidurinės mokyklos lietuvių kalbos ir literatūros 
mokytojos kvalifikacija. 

5. Įgūdžiai 

• Profesiniai – turiu ilgametę lietuvių kalbos mokytojos patirtį, išmanau ugdymo 
turinio planavimą, vertinimo principus ir kalbinės kompetencijos ugdymą. 

Vadovauju mokyklos veiklai kaip pavaduotoja, gebu koordinuoti pedagogų komandą, 
rengti strateginius dokumentus ir užtikrinti kokybišką ugdymo procesą. 
Gerai išmanau švietimo politikos kryptis, planavimą ir projektinę veiklą, gebu 
analitiškai vertinti ugdymo kokybę ir diegti inovacijas. 
          • Asmeniniai – gebu bendrauti ir bendradarbiauti komandoje, prisiimu 
atsakomybę už priimtus sprendimus ir gebu motyvuoti bei vadovauti kitiems siekiant 
bendrų tikslų.  
         • Kalbos – gimtoji kalba – lietuvių, rusų kalba – C2, lenkų kalba-B1, anglų kalba – 
A1. 



6. Kvalifikacija 

• 2000-01-26 Lietuvių kalbos mokytoja metodininkė; 
• 2012-12-20 II vadybinė kategorija. 

7. Papildoma informacija 
• Pomėgiai – knygos, kelionės, filmai. 
8. Data ir parašas 
Miestas, data 
Visaginas, 2025-11-11 


